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РАСПИСАНИЕ ИОД В ГРУППАХ РАННЕГО ВОЗРАСТА НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

«ВОРОБУШКИ»

9:10-9:20
Музыка

9:30-9:40 
Развитие речи

9:10-9:20 
Математика( 1 -Знед.) 

Мир природы 
(региональный 

компонент)(2-4 нед.) 
9:30-9:40 

Физическая 
культура 

(в помещении)

9:10-9:20 
Ознакомление с 

окружающим

9:35-9:45
Музыка

9:10-9:20 
Лепка(1-3 нед.) 

Аппликация (2-4нед.)

9:30-9:40 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:20
Рисование

10:50-11:00 
Физическая культура 

(на прогулке)

«ЯГОДКИ»

9:10-9:20 
Развитие речи

9:30-9:40 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:20
Музыка

9:30-9:40 
Ознакомление с 

окружающим

9:10-9:20 
Математика(1-3нед.) 

Мир природы 
(региональный 

компонент)(2-4 нед.) 
9:30-9:40 

Физическая 
культура (в пом.)

(в помещении)

9:10-9:20 
Лепка(1-3 нед.) 

Аппликация (2-4нед.)

9:35-9:45

Музыка

9:10-9:20
Рисование

10:50-11:00 
Физическая культура 

(на прогулке)
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РАСПИСАНИЕ НОД В МЛАДШИХ ГРУППАХ НА 2022-2023 УЧЕБНЬЩ ГОД

ГРУ П П А П О Н ЕДЕЛ ЬН И К ВТО РН И К СРЕДА ЧЕТВЕРГ П ЯТН И Ц А

«РЫ Ж И К И »

9:10-9:25 
Физическая 

культура 
(в помещении) 

9:35-9:50 
Развитие речи

9:10-9:25
Математика

9:30-9:45
Музыка

9:10-9:25 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:35-9:50 
Лепка 

(1-3 нед.) 
Аппликация 

(2-4 нед.)

9:10-9:25
Музыка

9:35-9:50 
Ознакомление с 

окружающим 
(1-3 нед.) 

Мир природы 
(региональный 

компонент) 
(2-4 нед.)

9:10-9:25
Рисование

10:50-11:05
Физическая культура 

(на прогулке)

«П Ч ЕЛ К И »

9:10-9:25 
Развитие речи

9:35-9:50 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:25 
Лепка 

(1-3 нед.) 
Аппликация

(2-4 нед.) 
9:55-10:10 
Музыка

9:10-9:25
Математика

9:35-9:50 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:25
Рисование

10:50-11:05 
Физическая 

культура 
(на прогулке)

9:10-9:25
Музыка

9:35-9:50 
Ознакомление с 

окружающим(1-3 нед.) 
Мир природы 

(региональный 
компонент)(2-4 нед.)

«К АП ЕЛ ЬКИ »

9:10-9:25 
Развитие речи

9:10-9:25 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:25
Музыка

9:10-9:25 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:25
Рисование



9:35-9:50 9:35-9:50
Музыка Ознакомление с 

окружающим 
(1-3 нед.) 

Мир природы 
(региональный 

компонент) 
(2-4 нед.)

9:35-9:50 9:35-9:50 10:50-11:05
Математика Лепка Физическая культура

(1-3 нед.) (на прогулке)
Аппликация

(2-4 нед.)
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РАСПИСАНИЕ НОД В СРЕДНИХ ГРУППАХ НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ Ш Д
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«ВЕС Н У Ш КИ »

9:10-9:30 
Развитие речи

10:00-10:20
Музыка

9:10-9:30
Математика

9:40-10:00 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:30 
Ознакомление с 

окружающим 
(1-3 нед.) 

Мир природы 
(региональный 

компонент) 
(2-4 нед.)

9:55-10:15
Музыка

9:10-9:30 
Лепка 

(1-3 нед.) 
Аппликация

(2-4 нед.)

9:40-10:00 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:30
Рисование

10:50-11:10 
Физическая культура 

(на прогулке)

«Л УЧ И КИ »
(логопедическая

группа)

9:10-9:30 
Развитие речи
1 подг. -  воспит. 

2 подг. -  уч.логопед

10:00-10:20 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:30
Математика

10:20-10:40
Музыка

9:10-9:30 
Ознакомление с 

окружающим 
(1-3 нед.)

Мир природы 
(региональный 

компонент) (2-4 нед.)

1 подг. -  воспит.
2 подг. -  уч. логопед

9:55-10:15 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:30 
Лепка 

(1-3 нед.) 
Аппликация

(2-4 нед.)

11:30-11:50
Музыка

9:10-9:30
Рисование

10:50-11:10 
Физическая культура 

(на прогулке)



9:10-9:30 9:10-9:30 9:10-9:30 9:10-9:30 9:10-9:30
Развитие речи Математика Ознакомление с Лепка Рисование

окружающим (1-3 нед.)
(1-3 нед.) Аппликация

Мир природы (2-4 нед.)
«солнышко» (региональный

10:30-10:50 10:05-10:25 компонент) (2-4 нед.) 10:05-10:25 10:50-11:10
Музыка Физическая Физическая Физическая культура

культура 11:20-11:40 культура (на прогулке)
(в помещении) Музыка (в помещении)
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РАСПИСАНИЕ НОД В СТАРШИХ ГРУППАХ НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

ГРУ П П А П О Н ЕДЕЛ ЬН И К ВТО РН И К СРЕДА ЧЕТВЕРГ П ЯТН И Ц А

«О ЗО РН И К И »

9:10-9:35 
Развитие речи

9:45-10:10
Рисование

10:50-11:15 
Физическая 

культура 
(на прогулке)

9:10-9:35 
Подготовка к 

обучению грамоте 
9:45-10:10 

Ознакомление 
с окружающим

15:15-15:40 
Музыка

9:10-9:35
Математика

9:45-10:10 
Мир природы 

(региональный 
компонент)(1-3 нед.) 

Конструирование 
(2-4 нед.)

15:15-15:40 
Физическая 

культура 
( в помещении)

9:10-9:35 
Лепка(1-3 нед.) 

Аппликация(2-4нед.) 
9:45-10:10 
Музыка

9:10-9:35 
Физическая культура 

( в помещении) 
09:45-10:10 

Декоративное 
рисование

«П О Ч ЕМ У Ч К И »

9:10-9:35 
Развитие речи

9:45-10:10
Декоративное

рисование

9:10-9:35

Подготовка к 
обучению грамоте 

9:45-10:10 
Мир природы 

(региональный 
компонент) 

(1-3 нед.) 
Конструирование 

(2-4 нед.)

9:10-9:35
Математика

9:45-10:10
Рисование

9:10-9:35 
Лепка 

(1-3 нед.) 
Аппликация

(2-4 нед.)

9:10-9:35 
Ознакомление 
с окружающим

9:45-10:10
Музыка



10:50-11:15 11:20-11:45
15:15-15:40 Физическая Физическая

Физическая культура 15:15-15:40 культура
культура (на прогулке) Музыка (в помещении)

(в помещении)
9:10-9:35 9:10-9:35 9:10-9:35 9:10-9:35 9:10-9:35

Декоративное Математика Подготовка к Развитие речи Лепка(1-3 нед.)
рисование

9:45-10:10 
Ознакомление 
с окружающим

обучению грамоте 
9:45-10:10 

Мир природы 
(региональный 

компонент)(1-3 нед.) 
Конструирование

9:45-10:10
Рисование

Аппликация(2-4 нед.)

«П О Д СО Л Н УШ КИ » (2-4 нед.)
11:35 - 12:00 11:50-12:15 10:50-11:15 10:25-10:50

Физическая Музыка Физическая Музыка
культура культура

(в помещении) (на прогулке)
15:15-15:40 
Физическая 

культура 
(в помещении)
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РАСПИСАНИЕ НОД В ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ ГРУППАХ НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД

ГРУП П А П О Н ЕДЕЛ ЬН И К ВТО РН И К С РЕДА ЧЕТВЕРГ П ЯТН И Ц А

«УЛ Ы БКА »

9:10-9:40 
Развитие речи

9:50-10:20
Рисование

11:20-11:50
Музыка

9:10-9:40
Математика

9:50-10:20
Лепка

10:40-11:10 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:40 
Подготовка к 

обучению грамоте

9:50-10:20 
Аппликация 

(1-3 нед.) 
Конструирование 

(2-4 нед.) 
10:50-11:20 

Физическая 
культура 

(на прогулке)

9:10-9:40
Математика

9:50-10:20 
Мир природы 

(региональный 
компонент)

10:30-11:00
Музыка

9:10-9:40 
Ознакомление с 

окружающим 
9:50-10:20 

Декоративное 
рисование

10:30-11:00 
Физическая культура 

(в помещении)

9:10-9:40 9:10-9:40 9:10-9:40 9:10-9:40 9:10-9:40
Развитие речи Ознакомление с Математика Подготовка к Математика

окружающим обучению грамоте
9:50-10:20 9:50-10:20 9:50-10:20 9:50-10:20 9:50-10:20
Рисование Декоративное Лепка Мир природы Аппликация(1-3 нед.)

«РА ДУГА » рисование (региональный Конструирование
компонент) (2-4 нед.)

12:00-12:30 10:50-11:20 10:55-11:25 12:00-12:30 11:45-12:15
Музыка Физическая Физическая Музыка Физическая культура

культура культура (в помещении)
(на прогулке) (в помещении)



«НЕПОСЕДЫ»

9:10-9:40 
Развитие речи

9:50-10:20
Рисование

10:50-11:20 
Физическая 

культура 
(на прогулке)

9:10-9:40
Математика

9:50-10:20
Лепка

11:45-12:15 
Физическая 

культура 
(в помещении)

9:10-9:40 
Мир природы 

(региональный 
компонент) 
9:50-10:20 

Декоративное 
рисование 
11:50-12:20 

Музыка

9:10-9:40 
Подготовка к 

обучению грамоте

9:50-10:20 
Аппликация 

(1-3 нед.) 
Конструирование 

(2-4 нед.) 
12:05-12:25 

Физическая 
культура 

___(в помещении)

9:10-9:40
Математика

9:50-10:20 
Ознакомление с 

окружающим

11:45-12:15
Музыка
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